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Inleiding

Het bestuur is dankbaar dat Soeficentrum Regio Utrecht dankzij de hulp van velen ook vorig
jaar weer goed functioneerde. De leden zien naar elkaar om en vormen geleidelijk aan een
steeds hechtere groep. Daarmee worden we, zoals de ondertiteling van onze website
aangeeft, steeds meer een spirituele gemeenschap. Een gemeenschap die overigens open
staat voor iedereen die zich wil laten inspireren door het gedachtegoed van Inayat Khan,
ongeacht spirituele achtergrond, afkomst, leeftijd, sekse, etnische herkomst, seksuele
oriéntatie en politieke voorkeur.

Dit activiteitenverslag 2025 van de Stichting Soeficentrum Regio Utrecht vormt samen met
een infographic en een financieel jaarverslag één geheel. Hiermee voldoen we niet alleen aan
onze wettelijke informatieplicht, maar trachten ook aan andere geinteresseerden helder te
maken hoe we werken en wat we doen. Al deze rapporten staan op onze website
www.soeficentrumutrecht.nl onder het tabblad ‘Contact’ en vervolgens bij het pull-

downmenu ‘Zakelijke Informatie’. Ook rapportages over voorgaande jaren zijn daar te vinden.

Soefiactiviteiten binnen het centrum

Evenals in 2024 heeft het centrum vele activiteiten ontplooid ten behoeve van de eigen leden,
maar ook meer in het algemeen voor belangstellenden.

Voor de leden organiseerden we 19 spirituele avonden en een zikr-avond. Deze worden
gemiddeld door 12-15 leden bezocht, en het aantal bezoekers is stabiel.
Aan open activiteiten boden wij 5 open avonden en 10 erediensten.

Deze laatste werden met iets onder de 30 aanwezigen per keer iets minder goed bezocht dan
in 2024 (rond de 30). Wel blijven vrijwel alle bezoekers uitgebreid koffie drinken en napraten.
We kunnen dus concluderen dat de diensten zowel in spiritueel als in sociaal opzicht in een
behoefte voorzien. Wel hebben we samen besloten dat we, naast de bestaande diensten ook
af en toe gaan experimenteren met andere vormen van informele diensten, die we moderner
kunnen vormgeven. Daarin zoeken we enerzijds naar wat meer interactie met de bezoekers en
anderzijds naar stilte en meditatie. Hopelijk leidt dit ook tot enige toename in het aantal
bezoekers.

Alle activiteiten vinden in principe live plaats. We streamen op verzoek de Gita-avonden. We
doen dat voor diegenen die het bezwaarlijk vinden om ’s avonds de deur uit te gaan.

Een van de spirituele avonden hebben we vormgegeven als een kruising tussen een
boekpromotie en een spirituele avond, en tenslotte hebben we direct na de zomervakantie
een zeer goed bezochte sociale bijeenkomst gehouden bij een van de leden thuis, inclusief
een potluck-lunch.

Jongerengroep

Binnen het centrum is een jongerengroep actief, die nadenkt over de vraag hoe wij ons aanbod
zodanig vorm kunnen geven dat het ook aantrekkelijk wordt voor jongeren. In dat kader
organiseren we af en toe experimentele diensten en bijeenkomsten.



Samenwerking op nationaal niveau.

Leden van ons centrum zijn actief betrokken bij het informele samenwerkingsverband Soefi
Ontmoeting Nederland (SON). In dat kader dragen wij bij aan een meditatiegroep en een
werkgroep Soefisme en Maatschappij. Ook leveren wij inbreng in het zog. Pad van
Ontwikkeling.

Onze jaarlijkse Soefidag, met rond de 65 deelnemers, organiseerden wij in 2025 net als de
voorgaande jaren samen met SON. Het evenement werd weer goed bezocht: metrond de 65
deelnemers.

Bijdragen aan erediensten in andere centra
In 2025 hebben leden van ons centrum in totaal 8 maal gesproken bij erediensten van andere
centra in Nederland, hetzelfde als in 2024.

Ledental

Het aantal leden is stabiel; in 2025 hadden we 42 leden (43 in 2024; 40 in 2023: 40; in 2022:
39). Door de mutaties wordt het ledenbestand gemiddeld wel iets jonger, enigszins tegen de
landelijke trend van vergrijzing in.

Lezers nieuwsbrief.

De nieuwsbrieven die we tien maal per jaar maken, bereiken een geleidelijk groeiend publiek.
Ze gaan niet alleen naar de leden maar ook naar belangstellenden van het centrum en andere
(internationale) contacten. We bedienen inmiddels 275 lezers (236 in 2022, 267 in 2023, 265
in 2024).

Contributie
De jaarcontributie lag in 2025 op hetzelfde niveau als in 2024: van 40 tot 80 euro per lid, naar
draagkracht.

Bestuursaangelegenheden

Het bestuur vergaderde in 2025 drie maal. Er waren geen mutaties in het bestuur. Het bestuur
heeft besloten om de huisstijl iets aan te passen. Het eerste zichtbare resultaat hiervan is de
officiéle invoering van het nieuwe soefisymbool in onze huisstijl, gelanceerd tijdens de
eeuwfeestviering. Dat logo prijkt nu ook op de borden die buiten hangen als er een eredienst
is. De aanpassing van de website is nog niet gerealiseerd, gezien het grote aantal andere
activiteiten dat prioriteit had.

Eeuwfeest Soeficentrum Regio Utrecht

We vierden het 100-jarig bestaan van het centrum op 30 maart met een feestelijke eredienst
met een toespraak van André Wilbers en muziek van Tammo Heikens en Suresh Sardjoe. We
blikten terug via twee power point presentaties, eentje met foto’s van ons centrumleven vanaf
2008 en eentje over de bewogen historie van het centrum. Daarna sneden we een speciaal
gemaakte 100 jaar verjaarstaart aan.

Muziek
Eenvan onze leden is lid van een mantrakwartet (genaamd Habibi). Af en toe verzorgt dit



gezelschap de muzikale omlijsting van de erediensten, zowel in Bilthoven als in Amersfoort,
waar zich een bevriend soeficentrum bevindt.

Cheragsnascholing

In 2025 hebben we voor onze grote groep cherags een nascholingsbijeenkomst gehouden. Dit
is vooral zinvol omdat door het hoge aantal cherags het aantal mogelijkheden om ervaring op
te doen bij erediensten relatief beperkt is.

Begeleidersgroep

Binnen het centrum functioneert een begeleidersgroep. Deze bestaat uit vier mensen die
moerieds (leden van het centrum die ook persoonlijke begeleiding ontvangen) mogen
begeleiden. Het afgelopen jaar is de groep niet bij elkaar geweest.

Urnbijzetting
Op 28 mei was een aantal van onze leden aanwezig tijdens de bijzetting van de as van Esti

Eberhard in de urnenmuur van de begraafplaats in Hilversum. Samen met het Apostolisch
Genootschap gaven we daarbij vorm aan een kleine ceremonie.

Workshop bijdragen

Op 17 januari leverde het centrum een bijdrage aan een interreligieuze workshop van de
Hogeschool Utrecht, getiteld: gevoelige kwesties in de klas.

Op 12 september participeerde ons centrum in een informatiebijeenkomst over het Soefisme
georganiseerd door de Woudkapel.

Bijdrage aan een spirituele markt

Op 5 mei 2025 vond er een spirituele markt plaats voor het gemeentehuis van De Bilt in
Bilthoven. Er waren informatietafels van verschillende spirituele groepen in gemeente de Bilt.
Twee van onze leden hebben een tafel over het universeel soefisme ingericht en informatie
gegeven aan belangstellenden.

Ledenraadpleging

Tijdens de sociale bijeenkomst hebben we een ledenraadpleging gehouden zodat onze leden
konden aangeven welke activiteiten ze fijn vinden, welke we zouden kunnen toevoegen en/of
met hogere frequentie kunnen organiseren. Deze uitwisseling leverde veel interessante ideeén

op.
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