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Een spirituele gemeenschap
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Inleiding

Dit activiteitenverslag 2024 van de Stichting Soeficentrum Regio Utrecht vormt samen met
een infographic en een financieel jaarverslag één geheel. Hiermee voldoen we niet alleen
aan onze wettelijke informatieplicht, maar trachten ook aan andere geinteresseerden
helder te maken hoe we werken en wat we doen. Al deze rapporten staan op onze website
www.soeficentrumutrecht.nl onder het tabblad ‘Contact’ en vervolgens bij het pull-

downmenu ‘Zakelijke Informatie’. Ook rapportages over voorgaande jaren zijn daar te
vinden.

Soefiactiviteiten binnen het centrum

Evenals in 2023 heeft het centrum vele activiteiten ontplooid ten behoeve van de eigen
leden, maar ook meer in het algemeen voor belangstellenden.

Voor de leden organiseerden we 17 spirituele avonden en een zikr-avond. Deze worden
gemiddeld door 12-15 leden bezocht, en het aantal bezoekers is stabiel.

Aan open activiteiten boden wij 5 open avonden en 10 erediensten. Deze laatste werden
met rond de 30 aanwezigen per keer iets minder goed bezocht dan in 2023, dat ook al een
kleine achteruitgang liet zien t.o.v. 2022. Wel blijven vrijwel alle bezoekers uitgebreid
koffie drinken en napraten. We kunnen dus concluderen dat de diensten zowel in
spiritueel als in sociaal opzicht in een behoefte voorzien. Wel hebben we samen besloten
dat we behoefte hebben aan iets andere vormen van informele diensten, die we moderner
kunnen vormgeven. Daarin willen we ook zoeken naar wat meer interactie met bezoekers.
Hopelijk leidt dit ook tot enige toename in het aantal bezoekers.

Vrijwel alle activiteiten lagen wat frequentie betreft op hetzelfde niveau als in 2023. Alle
activiteiten vinden in principe live plaats. We hebben alleen de ledenraadpleging via zoom
gedaan en streamen op verzoek de Gita-avonden. We doen dat voor diegenen die het
bezwaarlijk vinden om ’s avonds de deur uit te gaan.

Een van de spirituele avonden hebben we vormgegeven als een iftar bijeenkomst, en
tenslotte hebben we in de zomer een zeer goed bezochte sociale bijeenkomst gehouden
bij een van de leden thuis, inclusief een potluck-lunch.

Leden van ons centrum bezoeken ook soefi-bijeenkomsten in breder verband, zoals
bijvoorbeeld een excursie naar het vroegere woonhuis van Inayat Khan in Suresnes in
augustus en retraites van de Soefi Beweging, de Inayatiyya en Sufi Way.

Soefi voor een dag

In november organiseerden we in Amersfoort een dag voor mensen die recent in
aanraking zijn gekomen met het soefisme. Doel was om ook aandacht te besteden aan
achtergronden die anders niet aan bod komen. De dag was met 13 aanwezigen goed

bezocht en inhoudelijk een succes. Sommige aanwezigen hebben inmiddels aansluiting
gevonden bij het Inayatiyya centrum in Amersfoort, waarmee we hartelijke banden
onderhouden.
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Jongerengroep
Binnen het centrum is een jongerengroep opgericht, die nadenkt over de vraag hoe wij ons

aanbod zodanig vorm kunnen geven dat het ook aantrekkelijk wordt voor jongeren.

Samenwerking op nationaal niveau.

Leden van ons centrum zijn actief betrokken bij het informele samenwerkingsverband
Soefi Ontmoeting Nederland (SON). In dat kader dragen wij bij aan een meditatiegroep en
een werkgroep Soefisme en Maatschappij. Onze jaarlijkse Soefidag, met 70 deelnemers,
organiseerden wij in 2024 samen met SON. In 2023 mochten we trouwens ook een redelijk
groot aantal bezoekers verwelkomen: 55.

Bijdragen aan erediensten in andere centra

In 2024 hebben leden van ons centrum in totaal 8 maal gesproken bij erediensten van
andere centra in Nederland, iets minder vaak dan in 2022.

Ledental

Het aantal leden stijgt licht; we bereikten het aantal van 43 in 2024 (40 in 2023: 40; in
2022: 39).

Door de mutaties wordt het ledenbestand gemiddeld wel iets jonger, enigszins tegen de
landelijke trend van vergrijzing in. Wel leed het centrum in 2024 een gevoelig verlies door
het overlijden van Esti Eberhart, die door de jaren heen met grote regelmaat live muziek
verzorgde bij erediensten en avonden. Wij hebben samen met het Apostolische
Genootschap een zeer goed bezochte uitvaartdienst voor haar vormgegeven.

Lezers nieuwsbrief.

De nieuwsbrieven die we tien maal per jaar maken, bereiken een steeds groter publiek. Ze
gaan niet alleen naar de leden maar ook naar belangstellenden van het centrum en andere
(internationale) contacten. We bedienen inmiddels 265 lezers (236 in 2022 en 267 in
2023).

Contributie
De jaarcontributie lag in 2024 op een niveau van 40 tot 80 euro per lid, naar draagkracht,
onveranderd ten opzichte van het jaar ervoor.

Bestuursaangelegenheden

Het bestuur vergaderde in 2024 drie maal. Er waren geen mutaties in het bestuur.
Daarnaast heeft het bestuur de eerste stappen gezet voor de aanpassing van de huisstijl
(om te beginnen het soefisymbool) en een eerste gedachtenvorming gedaan voor het
moderniseren van de website, met als voornaamste doel betere prestaties op het gebied
van vindbaarheid. Tevens hebben wij gebrainstormd met een groep cherags over het
uitbreiden van de mogelijkheden voor de invulling van informele diensten.
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Begeleidersgroep

Binnen het centrum functioneert een begeleidersgroep. Deze bestaat uit vier mensen die
moerieds (leden van het centrum die ook persoonlijke begeleiding ontvangen) mogen
begeleiden. Deze groep komt minimaal twee maal per jaar bijeen voor intervisie en om
ideeén uit te wisselen.

Ledenraadpleging

In de lente hebben we via Zoom een ledenraadpleging gehouden zodat onze leden konden
aangeven welke activiteiten ze fijn vinden, welke we zouden kunnen toevoegen en/of met
hogere frequentie kunnen organiseren. Deze bijeenkomst leverde veel interessante ideeén

op.

Financiéle situatie

Het centrum is financieel gezond en heeft de budgettaire ruimte om af en toe een kleine
subsidie te kunnen verstrekken aan leden die opleidingen of bijeenkomsten willen
bijwonen waarmee ze inzichten en vaardigheden kunnen opdoen die ten goede zouden
kunnen komen aan het centrum. Hiervan is overigens in 2024 geen gebruik gemaakt.
Daarnaast assisteren wij SON door op onze rekening een kleine reserve aan te houden die
geoormerkt is voor het financieren van SON activiteiten.

Tot slot

Het centrum, hoewel pas sinds 2020 door het leven gaand als Soeficentrum Regio Utrecht,
heeft oude wortels: al in 1925 werd het soeficentrum Utrecht opgericht. Het bestuur is
dankbaar dat het centrum goed functioneert, dat de leden naar elkaar omzien en
geleidelijk aan een steeds hechtere groep vormen. Daarmee worden we, zoals de
ondertiteling van onze website aangeeft, steeds meer een spirituele gemeenschap. Een
gemeenschap die overigens open staat voor iedereen die zich wil laten inspireren door het
gedachtegoed van Inayat Khan, ongeacht spirituele achtergrond, afkomst, leeftijd, sekse,
etnische herkomst, seksuele oriéntatie en politieke voorkeur.

Het bestuur van het SRU,

Sakya van Male, voorzitter en centrumleider
Martin van der Graaff, secretaris

Frans van Roosmalen, penningmeester
Aafke Osse, lid

Maria Vogelpoel, lid
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