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De stichting Soeficentrum Regio Utrecht (SRU) is opgericht op 17 februari 2020.  
 
De activiteiten van 2022 zijn weergegeven in de infographic die op de volgende pagina te 
vinden is. Hieronder vindt u de ontwikkelingen in meer verhalende vorm.  

Het was voor iedereen een opluchting dat de overheid vanaf februari de 
coronamaatregelen geleidelijk aan heeft afgebouwd. De eerste live bijeenkomst was een 
prachtige en persoonlijke poëzie-avond op 23 februari en de eerste live eredienst werd 
eind februari gehouden.  

De trend van de afgelopen jaren is voortgezet om naast het live soefi-programma voor de 
komende maand ook in de nieuwsbrieven een inhoudelijk aanbod te zetten. Dat omvat 
o.m. teksten van Inayat Khan, maar ook van de leiders van de verschillende soefi-
organisaties. Daarnaast krijgen muziek en gedichten een plek. Tijdens de lockdown boden 
we elke maand een dergelijke uitgebreide nieuwsbrief aan. Na het loslaten van de 
lockdown hebben we wat gas teruggenomen en verschijnen er afwisselend wat grotere (5) 
en wat kleinere (eveneens 5) nieuwsbrieven.  

In de eerste maanden van 2022 werd duidelijk dat we in de Woudkapel, waar we sinds jaar 
en dag op de woensdagavonden onze esoterische avonden organiseerden, geen gebruik 
konden maken van een wat grotere zaal. Deze hadden we nodig omdat we in de eerste 
periode na de lockdown nog graag de 1,5 meter afstand wilden handhaven, maar ook 
omdat de opkomst van de Gatha- en Gita avonden eigenlijk iets te groot is voor de kleine 
zaal die we nog wel konden huren. We zijn daarom op zoek gegaan naar een alternatief, 
en hebben dat gevonden in de Appelhof zaal van Huize het Oosten. Sinds februari 
organiseren we daar nu al onze doordeweekse activiteiten. We zijn blij met de sfeer in de 
ruimte en het gerieflijke meubilair.  

De Gatha en Gita-avonden werden goed bezocht, met gemiddeld tussen de 10-12 
deelnemers. De verdieping die tijdens beide avonden plaatsvindt blijkt aantrekkelijk te zijn 
voor veel van onze leden. De erediensten werden gemiddeld door zo’n 30-40 mensen 
bijgewoond. Wel hebben de activiteiten na de lockdown (vooral de open activiteiten) iets 
minder bezoekers getrokken dan ervoor, een trend die aanwijsbaar is in alle sectoren van 
verenigingsleven en cultuur.  

Gelukkig ging dat niet ten koste van het ledenbestand. Uiteindelijk was het centrum aan 
het eind van 2022 even groot als het jaar ervoor (39 leden). Een kleine uitbreiding van het 
aantal belangstellenden leidde tot een nieuwsbriefoplage van ongeveer 200 met een 
totale oplage van ongeveer 250 (met de belangstellenden van buiten ons centrum). 

Omdat in de eerste maanden nog niet iedereen het weer aandurfde om naar live 
bijeenkomsten te komen, zijn we begonnen de erediensten te streamen, een service die 
we nadien ook hebben uitgebreid naar de Gatha en Gita avonden. Aan het eind van 2022 
was de belangstelling minder groot geworden, vandaar dat we voor sommige activiteiten 
de streaming alleen op verzoek aanbieden.  
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De voorzieningen voor spraakversterking en muziek bij diensten en avonden zijn beter 
geworden nu we ook de Bluetooth mogelijkheden ontdekt hebben die we zowel op de 
Vonyx als op de JBL Xtreme3 kunnen toepassen.  

In maart hebben we met het bestuur een brainstormdag gehouden. Dit heeft onder meer 
geleid tot een actualisatie van onze centrumfilosofie, enkele aanpassingen aan de website 
en enkele verschuivingen in de programmering van het seizoen 20222/2023. Daarnaast 
vergaderde het bestuur nog twee maal.  

In april werd een Podcast opgenomen op initiatief van Esoterra, waarin de oprichter een 
gesprek had met onze centrumleider Sakya van Male over het soefisme. De podcast is via 
de website te beluisteren.  

Eveneens in april hadden we onze eredienst in de Woudkapel. Dat is inmiddels een 
jaarlijkse traditie. Niet alleen is dat op een mooie locatie, maar ook nog eens samen met 
de Woudkapel gemeenschap. Er was veel interesse in het soefisme, hetgeen bleek uit de 
geanimeerde gesprekken na afloop van de dienst. 

De laatste vermeldenswaardige gebeurtenis in  april:  vanuit het centrum werd een Soefi-
uitvaart georganiseerd voor ons lid Iman van de Watering, die overleed aan de gevolgen 
van een corona-infectie. Gelukkig is het centrum voor verdere sterfgevallen gespaard 
gebleven.  

Onze wens om een centrumdag live op een buitenlocatie te kunnen organiseren, werd 
eindelijk gerealiseerd, en wel op zaterdag 18 juni in de Universel Murad Hassil.  
34 Deelnemers, zowel vanuit ons centrum als vanuit andere soeficentra, genoten van een 
gevarieerd en inspirerend programma in de prachtige soefitempel.  

Eénmaal hebben we een klassieke Inayat Khan zikr georganiseerd voor onze moerieds, 
waarbij niet zoveel mensen aanwezig waren. Daarnaast vindt er maandelijks een gezongen 
zikr met harmoniumbegeleiding plaats als afsluiting van de Gatha-avond. Deze avonden 
zijn toegankelijk voor al onze leden.  

Op 16 oktober hebben we met 13 mensen een excursie gemaakt naar het gebouw aan de 
Anna Paulownastraat in Den Haag. Eerst woonden we de eredienst bij, daarna bezochten 
we het Soefi-Museum en tenslotte begaven we ons naar de begraafplaats Oud Eik en 
Duinen voor een oude soefitraditie, namelijk het bezoek aan de graven van oude 
Soefileiders. Het was een dag die de deelnemers veel informatie over de achtergronden 
van het soefisme verschafte en die tevens een verbindende werking had. 

Het centrum participeert in een niet-geformaliseerd platform van Nederlandse 
Soeficentra, dat bekend staat als Soefi Ontmoeting Nederland (SON). Binnen dit platform 
vindt inspirerende uitwisseling plaats op allerlei terreinen en worden dagen 
georganiseerd. Ons centrum werkt onder meer mee aan de ontwikkeling van een 
spiritueel trainingsaanbod (via het traject “Pad van Ontwikkeling”) voor mensen in centra 
met een leidinggevende positie. Met name gaat het om een cursus waarin de deelnemers 
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kunnen leren hoe ze in hun eigen centrum meditaties kunnen begeleiden.  Verder vindt 
onder auspiciën van de SON een cheragsopleiding plaats, die in de herfst van start is 
gegaan en waaraan niet minder dan 8 van onze leden deelnemen! 
 
In het separaat geschreven financieel jaaroverzicht valt te lezen dat het centrum een 
onverminderd gezonde financiële positie heeft. Zowel inhoudelijk, organisatorisch als 
financieel kunnen we de toekomst met vertrouwen tegemoet zien.  

 
Het bestuur van het SRU, 

Sakya van Male, voorzitter en centrumleider 
Martin van der Graaff, secretaris 
Frans van Roosmalen, penningmeester 
Aafke Osse, lid 
Saadi Bitter, lid 


